
A-Jugend Bezirksoberliga - Trainingsplan Rückrunde 2011/2012 

 

09.02.2012  Training      19:00 Uhr 

11.02.2012  Lauftraining  zu Hause 

13.02.2012  Training      19:00 Uhr 

14.02.2012  Training  (Indoorcycling)  Fitnessstudio R´felden 19:00 Uhr 

17.02.2012  Training      19:00 Uhr 

19.02.2012  Lauftraining zu Hause 

21.02.2012  Training  (Indoorcycling)  Fitnessstudio R´felden 19:00 Uhr 

23.02.2012  Training      19:00 Uhr 

25.02.2012  Spiel in Passau gegen 1.FC Passau (Kunstrasen)  14:15 Uhr 

28.02.2012  Training  (Indoorcycling)  Fitnessstudio R´felden 19:00 Uhr 

01.03.2012  Training      19:00 Uhr 

03.03.2012  Spiel in Künzing gegen FC Künzing 

04.03.2012  Spiel in Ruhmannsfelden gegen SC Zwiesel  

06.03.2012  Training  (Indoorcycling) Fitnessstudio R´felden 19:00 Uhr 

08.03.2012  Training      19:00 Uhr 

09.03.2012  Spiel in Gotteszell gegen SV Gotteszell (Senioren) 

10.03.2012  Ausflug in Bundesligaspiel 

12.03.2012  Training      19:00 Uhr  

13.03.2012  Training      19:00 Uhr 

15.03.2012  Training      19:00 Uhr 

18.03.2012  Spiel in W´kirchen gegen TSV Waldkirchen (Kunstrasen) 

20.03.2012  Training      19:00 Uhr 

22.03.2012  Training      19:00 Uhr 

24.03.2012  Rückrundenstart beim TSV Grafenau  12:15 Uhr 

 


